Quellen und Nachweise:

Hinweis: Alle Bilder und Vektorgrafiken auf unserer Webseite, die nicht hier aufgefiihrt sind,
stammen aus Wix und erfordern keine zusatzliche Quellenangabe, da sie im Rahmen der
Plattformlizenz frei verwendet werden dirfen.

Abbildung 1:

Abb. 1: herzinfarkt erkrankung 7479253. Tumisu, 26.09.2022.

Abbildung 2:

Abb. 2: krankheit chronisch schmerz 8198852. u_if8o5n0ioo,
20.08.2023.

Abbildung 3:

Abb. 3: mafsband messen bauch dick fett 4590162. Bru-nQ,
31.10.20189.



Abbildung 4:

Abb. 4: Transfette auf Verpackung. Obermeier.
Abbildung 5:
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Abb. 5: trans-Konfiguration. Urgeschmack, 12.09.2012.

Abbildung 6:

Abb. 6: Oltropfen in Nahaufnahme, .: Chat GPT (Modell GPT —
5, OpenAl, 2025), 03.10.2025.



Abbildung 7:
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Abb. 7: geséttigt und ungesattigte Fette, 01.10.2025.

Youtube -Video:

Fett (1/6): Grundlagen und Biochemie, gesattigte und ungesattigte Fettsauren



Abb. 1: Tumisu: herzinfarkt erkrankung 7479253. Pixaby.com, 26.09.2022.
https://pixabay.com/de/photos/herzinfarkt-erkrankung-7479253/,
abgerufen am 23.10.2025.

Abb. 2: u_if8o5n0ioo: krankheit chronisch schmerz 8198852. Pixaby.com, 20.08.2023.
https://pixabay.com/de/photos/krankheit-chronisch-schmerz-8198852/,
abgerufen am 23.10.2025.

Abb. 3: Bru-nO: maRband messen bauch dick fett 4590162. Pixaby.com, 31.10.2019.
https://pixabay.com/de/photos/ma%c3%9fband-messen-bauch-dick-fett-4590162/,
abgerufen am 23.10.2025.

Abb. 4: Obermeier, Lukas: Transfette auf Verpackungen erkennen,
https://www.4yourfitness.com/blog/transfette-erkennen-und-vermeiden
abgerufen am: 24.05.2025.

Abb. 5: Fettsaure in trans — Konfiguration: Gerades Molekiil, 12.09.2012.
https://www.urgeschmack.de/fett-trans-fettsauren/,
abgerufen am: 30.08.2025.

Abb. 6: Oltropfen in Nahaufnahme.: Chat GPT (Modell GPT — 5, OpenAl, 2025): «Mach mir zu meiner
Website einen front bild ich mache es (iber transfette es sollte einen bild sein nahaufnahme von
Oltropfen es sollte eine schone ambiance geben fiir die website. Auf der webseite werden
pastelfarben gebraucht.» - 03.10.2025. Bild heruntergeladen und als Hintergrund der Startseite
verwendet.

Abb. 7: Gesattigte und ungesattigte Fettasuren,
https://brainperform.de/transfette-lebensmittel-erkennen/
abgerufen am: 01.10.2025

Youtube - Video: ,Fett (1/6): Grundlagen und Biochemie, gesattigte und ungesattigte Fettsduren”
Produzent: Workshop Ernarhung. Fett, 1,1, Youtube, 2015
abgerufen am: 03.10.2025



